
    

    

    

 

 

 

 

 

 

 ５月 15 日、群馬県健康福祉部から来日外国人の麻しん患者来県の情報提供があり、周囲へ

感染させる可能性のある期間に、県内の施設を利用しており、不特定多数の方と接触している

可能性があることが判明しましたのでお知らせします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

    

１１１１    患者の概要等患者の概要等患者の概要等患者の概要等    

（１）（１）（１）（１）患者の概要患者の概要患者の概要患者の概要    

30 歳代 男性 外国籍 

 （５月９日（木）頭痛、発しん出現） 

（２）（２）（２）（２）不特定多数不特定多数不特定多数不特定多数の方と接触した可能性がある日時の方と接触した可能性がある日時の方と接触した可能性がある日時の方と接触した可能性がある日時・・・・施設名施設名施設名施設名    

５月 ８日（水）10:00～13:30 軽井沢プリンスショッピングプラザ 

（北佐久郡軽井沢町軽井沢） 

※※※※ウイルスウイルスウイルスウイルスはははは環境環境環境環境中では２時間中では２時間中では２時間中では２時間まででまででまででまでで感染力がなくなります感染力がなくなります感染力がなくなります感染力がなくなります。。。。    

 

（（（（３３３３）この）この）この）この時間時間時間時間帯帯帯帯にににに施設を施設を施設を施設を利用利用利用利用されたされたされたされた皆様皆様皆様皆様へへへへ    

   症状から「麻しん（はしか）」が疑われる場合、必ず事前に医療機関に連絡の上、速やかに受

診してください。また、受診の際は、周囲の方へ感染を拡げないよう、公共交通機関等の利用を

避けてください。心配なこと等ありましたら、最寄りの保健所にご連絡ください。 

 

２２２２    その他その他その他その他    

この情報以外の情報については、群馬県庁の発表資料を参照願います。 

群馬県ホームページ https://www.pref.gunma.jp/index.html 

 

長野県長野県長野県長野県（健康福祉部（健康福祉部（健康福祉部（健康福祉部）プレスリリース）プレスリリース）プレスリリース）プレスリリース    令和令和令和令和元元元元年（年（年（年（2020202011119999 年）年）年）年）５５５５月月月月 15151515 日日日日    

麻しん麻しん麻しん麻しん（はしか）（はしか）（はしか）（はしか）に関するに関するに関するに関する注意情報注意情報注意情報注意情報 

【麻しんの症状等】 

ウイルスに感染すると無症状の時期（約 10 日～12 日）を経た後、発熱、せき、鼻水、結膜充血等で

始まり、頬の内側の粘膜に灰白色の小斑点（コプリック斑）が現れます。その後、赤い小さな斑状

発疹が、耳の後ろ、顔面から出始め次第に下方へと広がります。  

2019年4月25日（木）－6月16日（日） 
メイン会場 ⻑野県松本平広域公園 
サブ会場  国営アルプスあづみの公園(堀⾦・穂⾼地区/大町・松川地区) 
       ⻑野県烏川渓⾕緑地 

＼国内最大級の花と緑のイベント 信州初開催／ 

健康福祉部保健・疾病対策課感染症対策係 

 (課長) 徳本史郎 (担当) 唐木英司 笠原ひとみ 

電話 026-235-7148（直通） 

      026-232-0111（内線 2640） 

FAX 026-235-7170 

E-mail hoken-shippei@pref.nagano.lg.jp 



    

    

【麻しん【麻しん【麻しん【麻しん（はしか）（はしか）（はしか）（はしか）の予防策】の予防策】の予防策】の予防策】    

○麻しんの効果的な予防方法は、ワクチンの接種です。 

 

・1 歳児（第 1期）と小学校就学前の 1年間（第 2 期）のお子さまは予防接種法による定期予防接

種の対象となりますので、早めに確実に受けましょう。詳しくはお住まいの市町村にお問い合わ

せください。 

 

・海外流行国への渡航歴のある方やその接触者による感染例が確認されています。 

 海外へ行く際は、自身の予防接種歴を確認し、接種を受けていない場合は、接種しましょう。 

 詳しくは医療機関にお問い合わせください。 

    

【麻しん【麻しん【麻しん【麻しん（はしか）（はしか）（はしか）（はしか）の発生状況】の発生状況】の発生状況】の発生状況】 （単位：人）    

 

 

 

 

 

【参考情報】【参考情報】【参考情報】【参考情報】    

長野県ホームページ「麻しん（はしか）にご注意！」 

    http://www.pref.nagano.lg.jp/hoken-shippei/kenko/kenko/kansensho/joho/mashin.html 

 

国立感染症研究所 感染症疫学センター「麻しん」 

    https://www.niid.go.jp/niid/ja/diseases/ma/measles.html 

 

  ながの医療情報ネット（長野県内の任意予防接種実施機関一覧が掲載されています） 

    http://www.qq.pref.nagano.lg.jp/pb_md_fnc/pb_md_fnc_vaccination 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

年 H26 H27 H28 H29 H30 H31/R 元 

全 国 462 35 165 187 279 467 

長野県 1 0 1 4 1 1 

【【【【特記事項】特記事項】特記事項】特記事項】    

患者及び患者家族等の個人情報については、プライバシー保護の観点から本人等が特定

されることがないよう、格段の御配意をお願いします。 

※H31/R 元の全国は 5 月 5 日までの速報値、長野県発表分を含む 


